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Lisboa, 5 de Maio de 2025                                                                                                                 A Direção 

PELAS 35 HORAS SEMANAIS, UNIDADE E DETERMINAÇÃO! 

Na reunião do grupo de trabalho para preparação da redução do horário de trabalho para as 35 

horas semanais, realizada no dia 30/04, estiveram da parte da empresa, a DCH (Direção de Capital 

Humano) e a DO (Direção de Operações). 

A conclusão desta reunião, foi de que a DO irá trabalhar um conjunto de cenários possíveis para se 

avançar na redução do horário de trabalho e que nesta semana, de 5 a 9/05, proporá uma data para 

em nova reunião do grupo de trabalho, se discutirem os cenários propostos. 

O STRUP-FECTRANS reafirmou que de entre os cenários possíveis para esta redução, ela não pode 

deixar de se fazer sentir até ao final do presente ano, com uma redução que propusemos ser para as 

37,50 h em Dezembro de 2025.  

Esta redução deve ser abrangente a todos os setores da empresa. Também reafirmámos que no caso 

específico do tráfego e enquanto as deslocações não são integralmente incluídas no horário de 

trabalho, elas não podem deixar de ser pagas, sem a contabilização dos “bonús”, com efeitos a Janeiro 

deste ano. 

Nas deixaremos de ter em conta estas questões, para nós centrais e que resultam das conclusões do 

último Plenário Geral. 

Os trabalhadores da Carris, que mais uma vez, durante o “apagão” acontecido no passado dia 28/04, 

foram os garantes da mobilidade na cidade de Lisboa e áreas limítrofes, não merecem que o C.A. e o 

acionista da Empresa, a CML, tenham um mero discurso de reconhecimento e agradecimento do 

esforço dos trabalhadores e que tanto na questão da valorização salarial, que ficou aquém dos 

objectivos de um aumento real e substancial dos salários, como no aumento dos produtos das 

máquinas de self-service , assim como agora nesta questão da redução para as 35 horas, não haja 

uma evolução substancial, já na próxima reunião. 

Caso assim não seja, o STRUP-FECTRANS não deixará de dar cumprimento à decisão do último 

Plenário Geral, da luta ser retomada na semana das festas da cidade. 

Mantem-te atento, informado e mobilizado, porque também na Carris, do “céu só caiu chuva, tudo o 

resto foi resultado da luta”! 


